
19h à 20h30
PORTER LA VIE APRÈS 
UN DEUIL 
Inès

13h à 16h30
COMMUNAUTÉ DE
PRATIQUE
Isabelle

9h à 16h
FORMATION DE 
BASE EN DEUIL PÉRINATAL
Isabelle

19h à 20h30
PORTER LA VIE APRÈS 
UN DEUIL 
Inès

1514

20

19h à 20h30
SOIRÉE LES PERSÉIDES
Chantal

Offert en présence au local des Perséides

2120 rue Boivin, local 209B
Québec (QC) G1V 1N7

Offert en virtuel 
Le lien de connexion vous est envoyé
lors de l'inscription

HORAIRE FÉVRIER 2025

WWW.LESPERSEIDES.ORG

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

7 8 9

11 12 1310

ATELIERS, RENCONTRES DE GROUPE 
& FORMATIONS (POUR LES INTERVENANT.ES)

1 2

4 5 63

16

18 1917 21 22 23

24 25 26

Pour vous inscrire à une rencontre de groupe d'entraide  : 
lesperseides.org/ateliers

Pour intervenant.es qui 
travaillent avec les familles

Pour personnes touchées 
par le deuil périnatal

27 28

12h à 13h
Atelier pour le couple :
Naviguer le deuil ensemble
Chantal

19h à 21h 
Soirée pizza pour les
pères et co-parents
Inès et Chantal

19h à 20h30
SOIRÉE LES PERSÉIDES
Chantal



19h à 20h30
PORTER LA VIE APRÈS 
UN DEUIL 
Inès

8h30 à 12h
COMMUNAUTÉ DE
PRATIQUE
Isabelle

9h à 16h
FORMATION DE BASE EN
DEUIL PÉRINATAL
Isabelle

19h à 20h30
PORTER LA VIE APRÈS 
UN DEUIL 
Inès

1514

20

Offert en présence au local des Perséides

2120 rue Boivin, local 209B
Québec (QC) G1V 1N7

Offert en virtuel 
Le lien de connexion vous est envoyé
lors de l'inscription

HORAIRE MARS 2025

WWW.LESPERSEIDES.ORG

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

7 8 9

11 12 1310

ATELIERS, RENCONTRES DE GROUPE 
& FORMATIONS (POUR LES INTERVENANT.ES)

1 2

4 5 63

16

18 1917 21 22 23

24 25 26

Pour vous inscrire à une rencontre de groupe d'entraide  : 
lesperseides.org/ateliers

Pour intervenant.es qui 
travaillent avec les familles.

Pour personnes touchées 
par le deuil périnatal

27 28
12h à 13h
Atelier informatif pour
les proches
Chantal

19h à 20h30
SOIRÉE LES PERSÉIDES
Chantal

19h à 20h30
SOIRÉE LES PERSÉIDES
Chantal


